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LA CALIDAD Y SERVICIO

nuestra tarjeta de presentacion

NOSOTROS SI PONEMOS
SOLUCIONES A LAS EMPRESAS

©F

Nos hacemos cargo del traslado

del expediente de su empresa a
nuestro despacho, haciendo las
gestiones oportunas.

Nos desplazamos a su empresa

para la recogida y entrega de
documentacién.

LA NUCIA

C/. Tobias, n° 9 Bajo
03530 La Nucia (Alicante)
Tel.: 966896923 — Fax: 966895617 [m] vk

WWW.azv.es
lanucia@azv.es

b

ASESORES

CUOTA BIENVENIDA AZV
“Su Contabilidad bien y ficil”
CUOTA TRANQUILIDAD AZV
“Lo que busca para su negocio”™
CUOTA INTEGRAL
“Ahorre en su gestién Fiscal, Laboral y Contable”

PARA MAS INFORMACION
PERSONESE EN SU OFICINA MAS CERCANA

SI LO PREFIERE, CONTACTE
TELEFONICAMENTE Y SOLICITE UNA CITA

Movil: 605263065

Bam oTBETAT 10-pYCCKH




CERVECERIA - RESTAURANTE PRUEBE]

]_{

IUESTRAS NUEVAS
ECTALIDADES

CARNE A LA PARRILLA
PESCADOS A LA SAL
COCEDERO DE MARISCO
MENUS DIARIOS DESDE 10 €

C/ Gerona, 3 Edifico Cire Lc
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Express-Magazine se financia exclusivamente de la publicidad concertada por sus anunciantes, y su distribu-
cidn es gratuita, por lo cual su contenido no se hace con animo de lucro, ni con el fin de vender mas, sino con el
objetivo de entretener e informar de una manera objetiva y divertida.

Express-Magazine no se hace responsable de las opiniones de sus colaboradores, asi como de la opinidn de
sus anunciantes. Las imagenes expuestas son fruto de colaboradores fotograficos y anunciantes, por lo tanto no
nos hacemos responsables de su repercusion

Express-Magazine cuenta con un soporte web con unas 10,000 visitas de consulta al mes, su web site es encon-
trado por los mejores buscadores (Google, Yahoo, MSN, Terra...) siempre entre las primeras paginas.
Express-Magazine declina toda la responsabilidad sobre los cambios de Ultima hora de los estrenos de
Ccing, conciertos etc...
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(YN RZ LA MOLECULA MILAGROSA:

3137y OXIDO NITRICO

Desde hace mads de 100 afios, se estd usando
nitro-glicerina para el alivio temporal del dolor de
pecho (o angina).

Nadie sabia por qué actuaba, hasta que los
cientificos: Robert F.Furchgott, Louis J. Ignaro, y
Ferid Murad, recibieron el premio Nobel 1998 de
Fisiologia y Medicina por sus descubrimientos del
éxido nitrico como molécula sefializante en el
Sistema Cardiovascular. La clave es la simple
molécula de éxido nitrico. Es muy simple,pero tan
efectiva que ahora se le conoce como la
Molécula Milagrosa.

El 6xido nitrico es un gas de corta duracién, se creia que era un con-
taminante, pero ahora se sabe que este gas es vital para la salud cae-
diovascular. Se produce en la gruesa cobertura unicelular que
recubre el interior de las arterias, llamada endotelio.

El complicado proceso de su produccién (que incluye la enzima ON-

sintasa) ha demostrado ser crucial para la salud cardiovascular.

El descubrimiento del Dr. Salvador Moncada, de gue el endotelio
produce éxido nitrico sirviendose del aminodcido |-arginina fue vital, y
dio inicio a una masiva cantidad de investigaciones sobre las ventajas
del éxido nitrico y la l-arginina (hoy hay mas 200,000 estudios médicos
publicados).

Se ha demostrado que el éxido nitrico tiene un efecto positivo en la
presién de la sangre, su flujo yla mejora de la flexibilidad de los vasos
sanguineos. Cuando el endotelio estd saludable, produce suficiente
éxido nitrico, pero el envejecimiento, la enfermedad, la genética y la
falta de actividad fisica reducen su produccion.

Tomar diariamente suplementos como ProArgi-¥ Plus® puede mejorar
muchisimo la salud cardiovascular. Fuente l-arginineresearch.soundconcepts.com

EL MEJOR PRODUCTO DE L-ARGININA DEL MUNDO AHORA EN ESPANA

Procendente exclusivamente de fuentes vegetales como
el Maiz, Cafia de Azicar y Tapioca

Calidad inigualable
ProArgi-9 Plus® se somete a 262 pruebas de calidad
alo largo del proceso de fabricacion

Mas Informacion: 5YN=IR
vave s iepacy

966895624 - 619501061 - 686848184 [N

E-mail: synergy1429814@gmail.com
synergyspain1429814.blogspot.com.es




ProArgi-9 Plus® Plus y las Pruebas del “HIGH DESERT HEART INSTITUTE"

El HIGH DESERT HEART INSTITUTE es una Clinica Cardiovascular de Primera categoria
con una de los tecnologios mas avanzadas de Estados Unidos. En el afic 2009 el
HDHI se realizo un estudio en 90 dics en 35 pacientes que sufrian de fallo cardiaco
congestivo y estaban en cuidados intensivos. Los pacientes seleccionados para
este estudio habion clcanzado su mdximo en el tratamiento farmacolégico y
médico, sin un trasplante no hubieran sobrevivido mas de dos meses.

Cada paciente recibié 4 cucharadas de ProArgi-? Plus® por dia durante %0 dias.
Cada cucharada de ProArgi-9 Plus® contiene 5 gramos (5 gr en Estados unidos,
pero en Europa siguiendo la normativa, contiene 3,25 gramos) de calidad farma-
céutica L-arginina, asi como varios ofros ingredientes que apoyan la produccion de
dxido nitrico y la salud cardiaca. Pruebas extensas registraron mas de 7.000 puntos
de informacidén: los resultados sorprendieron a los doctores, extendiendo el estudio
a 180 dias los pacientes continuaron mejorando.

El estudio llegd a la conclusidn en julio de 2009, con 33 pacientes. Un paciente se
retird debido a que recibid un nuevo corazén y prefiiéd el transplante. El otro
paciente se retird debido a que no fueron capaces de seguir cumpliendo con los
protocolos del estudio.

De los 33 pacientes que completaron el tratamiento, todos mejoraron consider-
ablemente en multiples sistemas, cardiovascular, pulmonar, renal, hepdtico. Un afio
después todos los pacientes seguian mejorando. Algunas de las pruebas ufilizadas
para generar estos datos fueron:

Paneles completos de sangre, incluyendo lipidos en ayunas y electrolitos), Paneles
completos de orina, Ecocardiografia, 2 formas de andlisis de la onda de pulso,
C-Los niveles de PCR, Los niveles de vitamina D3, indice tobillo-brazo pruebas (con
doppler de ultra sonido). CT Scan del corazdn.

El Dr. Siva “No podiamos hacer nada mds, se habia intentado fodo con estos paci-
entes. Tras el estudio todos los pacientes mostraron una mejoria fremenda en
muchos puntos, muchos datos objetivos que sélo pueden atribuirse a ProArgi-9
Plus®". El Dr. Siva también hizo el comentario significativo lo siguiente:”... pero lo que
acabamos de ver es la notable remodelacién positiva del corazén, cambios positi-
vos en la arteria pulmonar, alteraciones vasculares pulmonares en términos de las
presiones pulmonares, cambios en las dimensiones cardiocas, los cambios en la
funcién del corazdn...”

Debido al éxito de este estudio, el High Desert Heart Institute ha implementado for-
malmente un protocolo de L-Arginina con el ProArgi-9 Plus® como parte de su nivel
habitual de la atencién para todos los pacientes.

Fuente: www.heartinsfifutehd.com
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www. restaurantindiagate.com

C/ Gerona, 2/14 - BENIDORM - Tel: 634 059 785

DUOMO.-

Restaurante, Pizzeria, Crepperia.
En el Casco Antiguo de Benidorm.

In The Benidorm Old Town.

Telf.: 96 586 51 18

C/Alicante, é - C/San Vicente, 7
BENIDORM

LA FARANDULA. -

Restaurante. Pizza, pasta, cames a la
brasa y amoces.

Telf: 945 84 08 84

Horario: Mar - Dom: 18:00h -
Lunes cerado
C/Concepcion, 14 [Casco antiguo),
ALTEA

HEART BREAK HOTEL EL ALBIR / ALTEA
Restaurante. Mdsica en vivo. Museo de
rock, Go-gos, Partys. Restaurant Live
Music, Rock Museum, Go-gos, Partys.
Telf.: 96 584 40 60
Crta. Plava del Albir EL ALBIR /ALTEA
GASTRO BAR ALTEA.-

Tapas, pinxos cafas y mucho mdas!
tapasgastrobar.com. Telfl: 966 88 57 49
C/Concepcion,11

Ces,c.o Antiguo ALTEA
IGLU .-

Yogurteria, yogur helado, acompanado
de toppings o diferentes siropes.
Granizados.

C/5an Miguel - Casco Antiguo

0:00h

ALTEA

C G B
Indian Restaurant :: Indian Restaurant

EL MESON.-

Especialidad en cames gallegas a la
brasa. Vivero de marisco. Abierto todos
los digs. Specidlity in barbecued
Galician Meats. Breeding of seafood.
Open every day. Telf.: 96 585 85 21
C/Gerona BENIDORM

INDIAN GATE.- .

El Unico restaurante hindu en Benidorm
re?emodo por nativos de la India. Antes
celebres por el “New Delhi Darbar”
[restaurante de lujo en India). The only
Indian restaurant in Benidorm owned by
an Indian who was born in India and grew
up in India. Formerly of the farmous. “"New
Delhi Darbar"”. (Deluxe restaurant in India)
Telf: 636 059 785,

www restaurantindiagate.com

C/. Gerona, 2/14- BENIDORM

JARDIN MEDITERRANEO.- .
Cocina Internacional y Mediterdnea.
International and Mediteranean Cuisine
Telf.: 96 58500 11

www jardinmediterraneoc.com

Avd. de Alcoy. Playa de Levante
BENIDORM

QUSTAU.-

Cocina Francesa e Internacional / Inter-
national and French Cuisine,

Telf.: 96 584 20 78 - www.oustau.com

C/Mayer, 5 Casco  Anfiguo ALTEA
MITICO.-
Comida y Copas /[ Food and Drinks.

Canal +, Canal Satélite, International TV
Telf.: 96 586 72 97  Ctra. Nacional 332. 4
LA CALA DE FINESTRAT

PATRIZZI.-
Tapa mas vino 1€. www.patrizzi.es
TIf: 96 681 36 31

C/Rosari, 9 BENIDORM



CAFE PARADISE.-

Desayunos, almuerzos, Pizzas, Snaks.
Pint+Tapa=1,50.Cana+Tapa=1,20
Todos los partidos en directo. WIFI,
CANAL+, SKY. Abiertc de de 9:00 a
cierre. Telf.: 608 161 368
Paseo de los Estrellas, 1| B1 ALBIR - ALFAZ DELPI

Qvo
Helcdenc Helado Artesano. Granizados

ALTEA

C.-"Pon‘all Vell - Casco Antiguo
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SIDRERIA GARABATU.-

Cocina Asturiana. Cocina abierta todo el

dia. Todos los dias menl a 4,50€. Fabada

asturianag, fabas con almejas, bacalac al
usto minero, chuletén de buey...

elf: 96 680 27 14

C/Mirador, 1 local 10

Fe de Erratas:

En nuestra edicidn n® 132 se produjo un

error de imprenta en el Horario de la

sidreria el Garabatu.

Su horario correcto es el siguiente:

De 10 de la mafiana a 12 de la noche.

Los fines de semanas descansan por

la tarde de 17.00h. a 19.00h.

BENIDORM

SPRINT BAR.-

Bar de copas. Tapas y almuerzos. Zona
Wifi, 3 Plasmas, Proyector, Canal + y Gol
TV. Horario: Lunes Cerado

De martes a Viernes de 8:00h a ciemre.
Fines de semana: De 12:00h a cierre.
Avda. del Albir 88 EL ALBIR

al
10

SC4

PINTA/PINT + TAPA..............
SMALL BEER/CANA+ TAPA...
GLASS OF WINE/
COPA DE VINO + TAPA........
GLASS OF CAVA/
COPA DE CAVA + TAPA.......

1,50€
1,20€

1,50€

1,50€

puﬂ"dos endi

TIKI BEACH.-

Fast food, cocteleria tropical, cervezas de
importacion al mejor precio, Dj's, eventos
deportivos. Todo frente al mar.

Av. de Madrid - Playa de Levante
BENIDORM

IL TIMONE.-

Restaurante Pizzeria. Terraza Chill Out
Telf: 965840043

Avenida Puerto, 21 - ALTEA

FANCONI BEACH CLUB.-
Cornienza la ERA FANCONI, Comienzan
tiempos de cambios, Comienzan
tiempos que Recordaras...

Comienza o CREER en unas noches
unicas e imepetibles...
IT°S TIME TO CHANGE!!!
Playa de Levante

HEART BREAK HOTEL.-

Musica en vivo. Museo de rock, Go-gos,
Fiestas, Live Music, Rock Museum,Go-gos,
Parties.

Telf.: 96 585 57 67

Avd. Alcoy N° 11

BENIDORM

HOME OF BLUES.-

American Music Club.

Av. Mare de Deu del Sofratge, 2
BENIDORM

BENIDORM

| Ilv'afgume
dos.I5%

r&to

I Albir ;ﬂ_z sendpr alle fom'

WWW. parad secafealbir.com

Esta Semana Santa ven a degustar

nuestras tapas y pinchos basados en

la cocina Tradicional Espaiiola




LA PALMA 13.-
Cerveceria-Pub. La Cerveceria es un
singular  local bien ambientado,
decorado y de nueva construccidn que
nos sorprenderd con su famaosa PSPP(“IGl -
dad, la auténtica "Came a la Piedra'
ademas de sus tapas variadas tipicas de
la Tierra Valenciana. El Pub La Palma 13
un local agradable dénde pasar una
noche con amigos o bailar hasta que el
cuerpo aguante con la musica variada
de loa mano de nuestra Dj. Residente "
Mar Boss ", Horario de Apertura:
Lunes a Jueves de 16:00h. hasta cierre

Viernes y Sdbados de 19:00h hasta cierre.

Domingos CERRADO.

Los viernes y los sabados el PUB lo
cerramos a las 4:30am

Telf: 946 B0 34 53

Calle la Palma n®13, BENIDORM
MODA / FASHION

AMARES ALTEA.-

Bisuteria v complementos, Ultimas ten-
dencias.

Telf: 96 584 24 71

Avda, Rey Jaime |, N° 32 ALTEA
ANDROS.- )
Moda casual / Casual wear. Interior

hombre / Underwear men.
Bano / Swimwear

Telf: 96 585 52 24

e-mail: tomasgaill@hotmail.com
Plaza de la Constitucion N° 7
BENIDORM

JR OPTICA .-

Gafas Graduadas - Gafas de sol
Lentes de contacto- Mantenimiento
96 584 09 56

Av. Rei Jaume |, 9 ALTEA

CwmareS

Altea

ementos
Telf: 96 584 24 91

Comp

¢ Jo

THE BIGGER STORE.-
Distribucion y venta directa relojeria y
joyeria. Primeras marcas.
Telf: 965 049 556

C/ Conde de Alteq, 54

SERVICIOS/ SERVICES

EURO-CARS.-

Compra y Venta de Vehiculos de
Ocasidn/ Cars for Sale.

Taller de Reparacion / Car Repair Shop.
Telf./ Fax.: 96 687 38 60

Avda. Acacias, 2 LA NUCIA
GRUPO CATALANA OCCIDENTE.-

Leonor Tomas Gomez. Seguros de
coche, hogar, salud, vida, decesos...
Telf: 965887603 - Fax: 96 588 82 58
Maovil: 670 280 947
E-mail:leonor.tomas@agentes.catalana
occidente.com

Av. Ejércitos Esparnioles, 13
SILICA.-

Interet, Hardware, Software.

Tel.: 96 681 40 49 - Fax 96 681 41 49
Marina Baixa, 24 ALFAZ DELPI

IARCAR.-

Estaciones de Servicio y Distribucion de
Gasolec a domicilio.

Llamada gratuita: 900 105 106
www.zarcaroilgroup.com

TELF.: 96 585 30 00 - FAX: 96 480 41 04
pedidos@zarcar.net

Avda. del Pais Valencia, 18

FINESTRAT.

ALTEA

ALFAZ DEL PI




¢ Coémo puede ayudar ProArgi-9 Plus®
a los sistemas corporales?

CIRCULATORIO

Puede ayudar a prevenir la hipertension.
Puede ayudar a mejorar la funcién car-
diovascular, incluyendo un mejor fiujo de
la songre al misculo caordioco, al
cerebro y los érganos de la reproduc-
cién. Puede tener beneficios similares a
los medicamentos de prescripciéon para
reducir los niveles de colesterol.
INMUNOLOGICO

Puede ayudar a inhibir el crecimiento de
células de los tumores y su metdastasis
Puede ayudar a mejorar el nimero de las
células inmunolégicas y su actividad en
pacientes con cancer. Puede ayudar a
mejorar la curacién de las heridas
GLANDULAR

Puede ser Beneficioso para el pancreas y
la produccién de insulina. Puede Benefi-
ciar la tircides, que es elmodulador

del acido nitrico y las erecciones. 8ml de
arginina al dia, por seis meses, puede
mejorar la motiidad del esperma en
hombres fértiles

DIGESTIVO

Puede Mejorar la hepatitis en 30 dias.
Puede ayudar a reparar el higado
daofiado. Puede beneficiar el creci-
miento y rendimiento de los probidticos.
INTESTINAL

Puede ayudar a restablecer la mucosa
de los paredes intestinales. Puede
ayudar a prevenir y mejorar la curacion
de las Olceras.

NERVIOSO

Puede ayudar a reducir los efectos del
estrés. Puede proteger los tejidos del
cerebro contra el dafic de apoplejia
(derrame o embolia cerebral)

Puede ayudar a mejorar el funciona-
miento del cerebro y protegerlo contra
el Alzheirmer,

ESTRUCTURAL

Puede ayudar a prevenir el cancer a
los huesos. Puede ayudar al creci-
miento normal de los huesos. Puede
ayudar a la emision de la hormona del
crecimiento humano, que ha de-
mosfrado que puede mejorar el creci-
miento y funcionamiento de las
articulaciones v los huesos.

URINARIO

Puede ayudar a mejorar el flujo sangui-
neo, el de la orina y la produccién de
dxido nitico, que puede mejorar la
funcién reproductora en hombres y
mujeres. Puede ayudar a mejorar el
ciclo del nitico, beneficiando la
ereccién masculina y la disfuncion.
RESPIRATORIO

Puede ayudar a proteger los pulmones
y puede mejorar la curacion del dafio
ocasionado por el humo. Puede
ayudar a proteger el molsculo
cardiaco, estimulando el crecimiento y
restablecimiento de las células del mio-
cardio.

Fuente: l-arginineresearch.soundconcepls.com
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El Filme / The Movie Iron Man 3

En Iron Man 3, el descarado pero brillante empresario Tony Stark/Iron Man
se enfrentard a un enemigo cuyo poder no conoce limites. Cuando STork
comprende que su enemigo ha destruido su universo personal,
embarca en una angustiosa blsqueda para encontrar a los respon-
sables. Este vigje pondrd a prueba su entereza una y ofra vez. Aco-
rralado, Stark tendrd que sobrevivir por sus propios medios, confiando en
su ingenio y su instinto para proteger a las personas que quiere. Durante
su lucha, Stark conocerd la respuesta a la pregunta que le atormenta en
secreto: zel habito hace al monje o es al confrario?

Iron Man 3 pits brash but brilliant industrialist Tony Stark/lron Man against
an enemy whose reach knows no bounds. When Stark finds his personal
world destroyed at his enemy's hands, he embarks on a harowing quest
fo find those responsible. This journey, at every tum, will test his mettle. With
his back against the wall, Stark is left to survive by his own devices, relying
on his ingenuity and instincts to protect those closest to him. As he fights
his way back, Stark discovers the answer fo the question that has secretly
haunted him: does the man make the suit or does the suit make the
mang"

Interpretacién/Cast: Robert Downey Jr., Gwyneth Paltrow, Don Cheadle, Guy
Pearce. Ben Kingsley, Rebecca Hall, James Badge Dale, Jon Favreau, Stephanie
Szostak. El"l- .E
Direccién/Director: Shane Black y Drew Pearce; basado en

los comics de Jack Kirby, Stan Lee, Don Heck y Lamry Lieber. =
Guién/Screenwriter: Quentin Tarantino.

Estreno en Espafia/Spain Release date:

26/ 04 /2013,

Estudio / Studio: —
WalhDisney Pictures Official
Info. * Pics: marvel.comfironman3 Trailer [HD]




estrenos destacados / highlights releases

ANNA KARENINA
: focusfeatures.com/anna_karenina
15/03/2013 - Director: Joe Wright.
Interpretés/Cast: Keira Knightley, Jude
Law, Aaron Johnson, Kelly Macdonald,
Matthew Macfadyen , Olivia Williams.
UNA BALA EN LA CABEZA
BULLET TO THE HEAD
bullettothehead.warnerbros.com
22/03/2013 - Director: Walter Hill.
Interpretés/Cast: Sylvester Stallone, Chris-
tian Slater, Adewake Akinnuoye-Agbaije,
Jason Momoa, Sarah Shahi, Sung Kang,
Jon Seda, Brian Van Holt, Holt McCallany,
Weronika Rosati
GRANDES ESPERANZAS
GREAT EXPECTATIONS
greatexpectationsmovie.co.uk
27/03/2013 - Director: Mike Newell.
Interpretés/Cast: Ralph Fiennes, Helena
Bonham Carter, Holiday Grainger, Jeremy
Irvine, Robbie Colirane.
EFECTOS SECUNDARIOS / SIDE EFFECTS
sideeffectsmayvary.com
05/04/2013 - Director: Steven Soderbergh.
Interpretés/Cast:  Channing  Tatum,
Rooney Mara, Jude Law, Catherine Zeta-
Jones, Vinessa Shaw.
OBLIVION.
oblivionmovie.com/splashpage
12/04/2013 - Director: Joseph Kosinski.
Interpretés/Cast:  Tom Cruise, Olga
Kurylenko, Andrea Riseborough, Morgan
Freeman, Nikoloj Coster-Waldau, Melissa
Leo.
TIPOS LEGALES / STAND UP GUYS.
tiposlegales filmax.com
| 12/04/2013 - Director: Fisher Stevens,
Interpretés/Cast: Al Pacino, Christopher
: Walken, Alan Arkin. i
et Express-Magazine declina toda la responsabilidad sobre los cambios de los
estrenos de cine, para mas informacién consulte: www.labutaca.net




ELECTROBEACH PRESENTA LOS PRIMEROS ARTISTAS PARA SU CUARTA EDICION

Revolution con Carl Cox y varios de sus colaboradores, Cristian Varela,
Jeff Millls o Fatima Haijji estaran en el Festival

Electrobeach vuelve a Benidorm para el clasico puente de agosto. El
festival tendra lugar los dias 16 y 17 de agosto de 2013. La cuarta edicién
de uno de los eventos que mds ha crecido en el calendario del verano,
para los amantes de la misica electrénica.

La organizacién presenta este afio una cita madurada, que seguird
apostando por los espacios al aire libre, pero que pasard a un Unico lugar
de celebracion, el Open Air Stage de Terra Mitica. Durante ambos dias,
Benidorm se volverd a convertir en una gran fiesta que despedird al
verano rodeado de los mejores artistas nacionales e internacionales de
primera linea.

Revolution es la primera gran referencia para el cartel de Electrobeach
2013. El proyecto del inglés Carl Cox y su equipo, uno de los méximos re-
presentantes del techno internacional, estard en Electrobeach. Un artista
que no ha querido dejar pasar esta cita tras su desafortunada cance-
lacién en la edicion de 2012 y que regresa al cartel con toda su armada
y sus colaboradores habituales. Nicole Mouldaber, Bushwaka! y John
Rundell seran los acomparnantes de Carl Cox en este encuentro especial
con The Revolution Recruits.

Como no podia ser de ofra manera, Cristian Varela serd uno de los princi-
pales reclamos de Electrobeach. Un artista que necesita pocas presenta-
ciones, como referente en el sonido techno nacional desde finales de los
90. Conocido por su inquietud artistica, que lo ha llevado a colaborar en
numerosos proyectos multidisciplinares, Varela no ha querido perderse
esta cita veraniega ya habitual en su agenda, y estard dentro del Stage
Global 500 junto con Carl Cox y todo su equipo.

Estos no seran los Unicos platos fuertes. El americano Jeff Mills serd otro de
los grandes nombres de Electrobeach. El nombre de Mills va ligado al
techno Detroit como uno de sus precursores. Sin embargo, este artista ha
protagonizado una evolucién que lo han convertido en uno de los
nombres mds completos de la musica electrénica. Nuestro Ultimo
nombre va directamente asociado al hard techno. Un estilo que cuenta
con muchos seguidores dentro del piblico de Electrobeach. Fatima Haijji
repetird en Benidorm. Artista ya referente dentro de estilo mas contun-
dente del techno.



16y 17 de agosto
TERRA MITICA

RICHIE HAWTIN

PACO OSUNA / MATADOR Live / HOBO

o

RICHIE HAWTIN PRESENTARA UN SHOWCASE DE M_NUS EN ELECTROBEACH
FESTIVAL

El sello canadiense citard también a Paco Osuna, Matador (live) y Hobo
La organizacién de Electrobeach confirma un show especial que suma
varios nuevos nombres al cartel de su nueva edicién, en el que ya desta-
caban Carl Cox, acompanado de varios de sus colaboradores, Cristian
Varela, Nicole Moudaber, Jus Be (Bushwacka!) y Jon Rundell pre-
sentando el show The Revolution Recruits, ademas de Jeff Mills y Fatima
Hajji. Una nueva cita con este encuentro dedicado a la musica elec-
frénica en Benidorm, un clésico ya en el calendario veraniego.

Una tanda de confimmaciones en las que destaca un nombre protagoe-
nista. Richie Hawtin, un artista no necesita presentaciones. Referente
internacional del minimal techno desde M_nus y responsable de proyec-
tos como Enter, Hawtin necesita pocas presentaciones, como artista
imprescindible para comprender la evolucion de la muisica elecirénica.
Un artista que ya conoce Electrobeach y que no ha dudado en presen-
tar en el festival un showcase especial con varios de los artistas impre-
scindibles en su némina.

Paco Osuna serd la primera de las sorpresas para esta presentacion. Uno
de los artistas mds relevantes del afio, premiado como mejor dj por varios
medios de comunicacién y colaborador habitual de M_nus, el barce-
lonés no podia faltar en esta cita especial.

Gavin Lynch es el nombre fras Matador. Este ilandés sabe desplegar en
su directo los sonidos mds actuales. Un directo imprescindible en la
nueva edicion de Electrobeach, como Hobo, aka de Joel Bouychuk. Un
canadiense que ya es uno de los nombres mas potentes del sello. Un
menU de lujo con sabor a minimal. Las entradas estén a la venta desde
el precio de 36 euros. Se pueden consultar las diferentes tarifas a través
de nuestra web: electrobeachfestival.com

Fuente: electrobeachfestival.com
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LA NUCIA SPORT XPERIENCE CONTARA CON ZONAS DE OCIO GRATUITAS
PARA TODOS LOS PUBLICOS

La segunda edicién de La Nucia Sport Xperience contard con una amplia
zona de ocio totalmente gratuita durante los tres dias de este festival
deportivo y de experiencias. En esta zona habrd actividades para todas
las edades desde escalada, patingje o karting hasta tiro con arco y
juegos tradicionales. También habrd una Salida Senderista nocturna vy
Cross escolar totalmente gratuito. El Il La Nucia Sport Xperience se desarr-
ollard en la Ciutat Esportiva Camilo Cano del 29 al 31 de marzo, durante
las vacaciones de Semana Santa. La entrada para el visitante serd total-
mente gratuita y podrd disfrutar de un gran abanico de actividades
deportivas.

Este Festival Deportivo y de Experiencias tendrd actividades tanto para
los visitantes (totalmente gratuitas) como para los inscritos.

Las actividades gratvitas programadas en esta segunda edicion para los
visitantes se han dividido en ¢ dreas:

1.Zona de ocio para todas las edades donde se podra disfrutar de activi-
dades como: castillos hinchables, talleres de pintura y magquillaje, juegos
tradicionales, escalada, patingje, hipica, karting, buceo, tiro con arco,
paddile surf, patinaje, radio control de coches y barcos etc.

2. Exhibiciones de todo tipo de los clubes deportivos nucieros,

3. Feria Outlet de material deportivo en Pabellén y Zonas gratuitas donde
mediante el codigo QR podras obtener multiplos descuentos,

4. Charlas y Talleres Formativos sobre Nutricion, Entrenamiento, Coaching
Deportivo, etc

5. Clinics para todas las edades de voley playa, kick boxing, hapkido,
badminton, taekwondo-itf, brazilian jivjitsu.

6. Cross Popular sébado 30 de marzo de 10 a 13 horas para todas las
edades (escolar y adultos),

7. Sdlida Nocturmna de Bicis de Montafia, viemes 29 de marzo a las 21
horas, 8. Ruta de Senderismo para todas las edades, sdbado 30 de marzo
alas 21 horas.

9. Torneos INFANTILES de basket 3 y de tenis.

Mas informacion e inscripciones deberdn de hacerse a través de
www.lanuciasx.com.

La Nucia Sport Xperience estd organizada por todos los clubes deportivos
de La Nucia, los cuales promocionan dia a dia el municipio de La Nucia
a fravés del deporte. Fruto de ello, La Nucia Sport Xperience estd
apoyado por 30 federaciones deportivas de la Comunidad Valenciana,
asi como varias federaciones a nivel nacional e internacional. Este
Festival Deportivo competicion es la décimo tercera prueba programada
dentro del calendaric de eventos programados este ano por la desig-
nacion de La Nucia como “Villa Europea del Deporte 2013".

El objetivo de esta actividad es fomentar la practica deportiva con una
completa oferta durante los 3 dias que dura el festival, durante las vacas
ciones e Semana Santa. Son 72 horas de deporte non stop.



E ***Vino seleccionado por Joaquin Gémez Pitarch
served Restaurante El Mesén - Benidorm

El céctel del mes:

Negroni

Ingredientes:

1/3 Ginebra, 1/3 Campari, 1/3 Vermut Rosso.
En el vaso mezclador o directamente en el
vaso de combinado mezclar Ginebra,
Campari y Vermut Rosso.

Anadiremos dos medias rodaojas. una de
limén y ofra de naranja, lo remataremos
con hielo y soda muy fria.

El alcohol del mes:

The Macallan 18461 Replica

Destileria: The Macallan Distillers Ltd.

Tipo: Scotch whisky / Single malt.

Region: Speyside.

Alcohol: 42,7%

Lanzado en octubre de 2001, Macallan 1861
Replica, es un meticuloso modelo de whisky
escocés delsiglo XIX, ha ganado una medalla
de oro en la prestigiosa competicién interna-
cional de los bebidas: “The 2003 Wine and
Spirit Design Awards".

Notas de cata:

Nariz: Citrico, fruta seca especiada, ligera-
mente floral y algo de toffee. Las insinuacio-
nes de humo, madera, manzang, aceite
suave y malta.

Paladar: Especiado, citrico-imén  suave,
resinoso, roble ligeramente ahumado, con
insinuaciones de toffee.

i ECBLL‘M‘{ DIsTILLER Regusto: Tardio, especiado, ligeramente
i el dulce, madera sutil ahumada y malta.

ighland

B

} El vino del mes: Castillo de AZA
Bodega: J. Garcia Carrién. Serrada Valladolid
D.O.: Rueda.

Cosecha: 2011

Variedad: 100% Verdejo

Alcohol: 13.5%

Tipo de vino: Blanco.

Nota de Cata: Tonos verdosos de multiples
matices, brilante, de fino perfume claro y
suave, con delicados aromas, frescos y
alegres, con un gran abanico de sedosos ca-
racteres sensoriales.




Cocktail of the month: Negroni =
Ingredients: 1/3 Gin, 1/3 Campari, 1/3
Vermut Rosso.

In the mixer glass or directly in the
combined glass, mix Campar, Gin &
Vermut Rosso, we will add to ftwo slices,
one of lemon and the other of orange, we
will finish it off with ice and very cold soda
water.

The spirit of the month:

The Macallan 18461 Replica

Type: Scofch whisky / Single malt

Region: Speyside

Abv: 42.7%

Distilled at: The Macallan Distillers Ltd.
Released in October 2001,The Macallan 1861
Replica, a meticulous model of a 19th century
Scotch whisky, has won a gold medal in a
prestigious international drinks competition;
“The 2003 Wine and Spirit Design Awards".
Tasting Notes:

Nose: Citrus, dried fruits with spice, lightly floral
and some toffee. Hints of wood smoke, apple,
light oil, and malt.

Taste: Spice, light lemon-citrus, resinous, lightly
smoked oak, with hints of toffee. Aftertaste: Lin-
gering, spice, slightly sweet, subfle smoked
wood, malty.

The wine of the month: Castillo de AIA

Wine Cellar:

J. Garcia Carrién. Serrada Valladolid

Type of Wine: White Wine.

Year: 2011

D.O.: Rueda. (SPAIN).

Graduation: 13,5%

Type of Grape:

100% Verdejo

Tasting Notes: Multiple greenish hues, bright, fine
perfume, clear and smooth, with delicate aromas,
fresh and lively, with a wide range of sensory silky.




POHTRAIT - RETRATO

Jliercing y YNicrodermales

i Angelo di follato
Tel: 96 683 08 39
630 93 21 67

www.myspace.com/tattood

Calle Juan Fuster Zaraguza 10 - BENIDORM




(TE PREOCUPA TU SALUD Y LA DE LOS TUYOS?

DESCUBRE LAS 22 RAZONES PARA USAR ARGININA

ProArgi-9 Plus®. La L-Arginina de Synergy:
El Producto natural mas impresionante del Siglo

Las propiedades para la salud de L-Arginina fueron reconocidas en el Premio
Nobel de Medicina 1998, despertando un interés frenético en los campos de
férmacos y suplementos naturales. La eficiencia de L-Arginina como agente tera-
péutico también esta respaldado por mas de diez mil estudios clinicos.

ProArgi-9 Plus® es la férmula mds efectiva de Arginina de los Glitimos 20 afios,
contiene L-Argining, resveratrol, citruling, vitaminas D y K2, asi como unos compo-
nentes propios de la férmula y protegidos por la patente.

ProArgi-? Plus®, le puede brindar a su cuerpo el
soporte para una vida larga y saludable y estd
reconocido como el Mejor Producto Anti-Edad del
mercado internacional.
- E INFORMATE SIN COMPROMISO:
: = (86848184 - 966895624
'y CRISTINA

DI 1429814

BUSCAMOSICOMERCIALES CONEXPERIENCIA
EN EL SECTOR\DE LA PUBLICIDAD PARA
BENIDORMY*COMARCA

ALTAS COMISIONES
PUAZAS LIMITATAS

96689 56 241- 619 50/1061 - 686 84 81 84
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SPRING / SUMMER 2013
MoRA TENPENCIAS MOPA  Info by Andros
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. PLAZA DE LA CONSTITUCION 7 BENIDORM SESTE

7' -* " ENFRENTE DE LA CAVA ARAGONESA / ON THE CORNER BY QUEENS ~ - ._






CENTRO DE FORMACION PELUQUERIA Y ESTETICA

F ity U7 VR v
50% de Descuento en la Matriculal
Informate en el: 96 585 96 16

www.ceniro-lasvi.com info@centro-lasvi.com

Avda. Beniardag, 2 - Complejo Playmon Plaza - 03502 - Benidorm

Ttenimiento

96 584 09 56
Av. Rei Jaume |, 9
ALTEA




1AZV ASESORES
2 HBH LANUCIA

3 EUROCARS

4 POLIDEPORTIVO




EL MEJOR PRODUCTO DE L-ARGININA
DEL MUNDO AHORA EN ESPANA

Procendente exclusivamente de fuentes vegetales como
el Maiz, Cafa de Azlcar y Tapioca

Calidad inigualable

ProArgi-9 Plus® se somete a 262 pruebas de calidad
a lo largo del proceso de fabricacion

Consulta la pag. 11 para conocer las
propiedades de ProArgi-9 Plus®

DAL

ID 1429814

Mas Informacién:

966895624 - 619501041 - 686848184

E-mail: synergy1429814@gmail.com
synergyspain1429814.blogspot.com.es

Ctra. Benidorm - La Nucia-2 - Tel./ Fax«::96:1687:3816 07 1
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Benidorm Centro

1LAPALMA 13 ,%A ‘_l D
¢/ CF

2L0S CHICOS DEL BARRIO
3 MERCADO MUNICIPAL
4 SIDRERIA GARABATU

—
PASEO DE LA CARRFTERA
w

) %“ %&é&@ ;
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e Plag?del Torrejo

NOT092 30 03svd

1 PIZZERIA CREPERIA DUOMO
'l 2 ANDROS

3 HOME OF BLUES

4 OPTICA TORREJO

5 PATRIZZI

ﬁfcmc; / Map




DUOMO

PILIERIA - CRAPPERIA

C/ alicante, 6 = C/ San Vicenfe, T

Telf.: 96 586 51 18
03500 BENIDORM

63
JARDIN

MEDITERRANEO

B ENIDORM

RESTAURANTE - ARROCERIA - CAFETERIA

HORARIO ININTERUMPIDO DE COCINA

AL MER:TO
TURISTICO



La Marina y Playa de Poniente

g e,

FINESTRAT
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@ minco

#) ESTRELLA DE MAR
€) IBERIA VILLAGE
C) IARCARE.S.

GRAN
HOTEL
BALI

Plano / Map




POR TAN SOLO 50€+IVA MES ADQUIERA

SU PUBLICIDAD EN ESTE ESPACIO

LOGOTIPO + DIRECTORIO Y SITUACION EN PLANO
**Y DE REGALO... DIRECTORIO EN WEB + PLANO EN WEB + LINKS... Y MUCHO MAS...

966895624 - 619501061 - 686848184




Alfaz del Pi

1 Silica

2 Grupo Catalana
Occidente

3 Om Gastronomic

4 Fontaneria Alfaz

5 Casa de Cultura

6 Estacién del Mar

- Ayuntamiento
de I'Alfas del Pi

i CENTRO DE SALUD

'c,
A‘.'IJSLE mino del Sarand

- Centro




[0]0) Leonor Tomas Gémez

Gru l‘ CATALANA Agente de seguros Exclusiva
CIDENTE N° reg.C046874172032E

Seguros de coche, hogar. salud, vida, decesos efc..

Nosotros te asesoramos con un precio mds economico

Telf: 96 588 76 03
Fax: 96 588 82 58
Mévil: 670 280 967
E-mail: leonor.tomas@agentes.catalanaoccidente.com

Avda. Ejércitos Espafioles, 13 - 03580 - Alfaz del Pi - Alicante

BUSCAMOS EMPRENDEDORES

BUSCAMOS COMERCIALES EN BENIDORM Y
EMPRENDEDORES LA MARINA BAIXA

96 689 546 24 Negocio con ingresos residuales o royal-
ties.

619 50 10 61 Estamos buscando, de dos a cuatro

4686 84 81 84 personas, que quieran participar en una
empresa de marketing de redes emer-
gente, nueva, establecida, de reputa-

. . . cién y cumple con los requisitos para ser
la préxima empresa multimillonaria en la

industria. Estamos en el periodo de
. implantacién en Espafia como primer
mercado de habla hispana, esta multi-

nacional es una oportunidad de
negocio con rdpido crecimiento vy
estomos buscando emprendedores para

;A A @A :-idonmyalrededores.

SILIC S

INTERNET - HARDWARE - SOFTWARE

Telf.: 96 681 40 69 - Marina Baixa, 24 Alfaz del Pi




El Albir

1 Hbh Albir-Altea 6\_{\, '
2 César . N2

3 La Marieta ol

4 Sprint Bar ’

5 L'Estanc

é Sabor de Galicia

7 Paradise

Parfida ™
Cap Blanc

Camping
;. Cap Blanc

Plano / Map




PARRILEADA ARGENTINA

Cocina Internacional para llevar
Todo de elaboracién propia

MENUS DIARIOS DESDE 7€
PASTAS

AN POLLOSALA

EL ALBIR - ALFAZ DEL PI PARRILLA

IGLU y QVO

Un afio mas damos la bien-
venida a IGLU y QVO vy
queremos agradecerles por
apostar por nuestra publi-
cacién en esta temporada.
QVO esta ubicado en el
Portal Vell de Altea, nos
propone helado artesano
de estilo italiano. Sabor,
color, innovacion, creativi-
dad y fradicién.
La yogurteria IGLU esta situada en la calle San Miguel, también en el
casco antiguo de Altea. Nos ofrece un concepto diferente de helados;
yogurt helado acompanado de diferentes toppins y siropes, ademds bajo
en calorias. Asimismo para esta temporada nos ofrecen servicio de
creperia, crepes tanto dulces como salados.

Ganay s

Tapas-Bar / restaurante

Club Nautic de Altea - Avda. del Puerto, SO - Altea - Telf- 96 584 34 76



1 0USTAU

2 QUE PELOS! |,

3AMARES ALTEA /4

41GL0

5 JR OPTICA

& THE BIGGER
STORE

7 ELTIMONE
8 Qvo




(iuc.' *¥£é§g§§3“
Ahora nuevos servicios de tattoo,
(%

piercing y micropigmentacién
Kora Martinez
X Peluqueria Unisex
@ Telf: 965040011 - Conde de Altea, 31- Altea

Un concepto diferente en helados

bajo en calorias, con frutas, cerales, salsas...
delicioso y saludable!

A A e
HELADO ARTESANO 1 u

Yogurterio

Il Timzne

RESTAURANTE
PIZZERIA

965840043

Avenida Puerto, 21 - ALTEA



MODA TENDENCIAS MORA  info

Complementos
Mar‘e Telf: 96 584 24 91

Altea | \e |, N° 32 - ALTEA
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diseno ' publicidad : rotulacion
Vvinilos - luminosos
impresion digital - carteleria
S/f=pl=Igl=/l{gl=]
copisterio - papeleria
diseno web : comisetas
cartas y menus hosteleria
tarjetas de wisita
plaahﬁcadas. encuadernaciones

%J'Iunas vallas - stands

ok -
% .4 mucho mas...
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EL MEJOR PRODUCTO DE L-ARGININA
DEL MUNDO AHORA EN ESPANA

PAG. 11
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PROARGI-9™

L-ARGININE COMPLEXER

LEMENT
aht 3005 £

Calidad inigualable

ProArgi-9 Plus® se somete a 262
pruebas de cadlidad a lo largo del
proceso de fabricacion

Mas Informacioén:
966895624 - 619501061 - 6846848184

ID 1429814
E-mail: synergy1429814@gmail.com
synergyspain1429814.blogspot.com.es




