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DEL CORAZON

En el Corazon de la Buena Salud

ProArgi-9+ aumenta el éxido nitrico, ofrece
beneficios Unicos a la salud cardiovascular.

B Se ha preguntado como funcionan los vasos
¢sangu1’neos y el corazén? ;Por qué la fuerza de
su circulacion puede aumentar o disminuir -a

veces dramaticamente? ;O como los vasos sanguineos
y el corazén saben cuando cambiar su actividad para
acelerar el flujo sanguineo o modificar la cantidad de
sangre que va a ciertos 6rganos o partes de su cuerpo?

En realidad, el sistema cardiovascular - compuesto
por el corazon, los vasos sanguineos y la sangre - es
un conjunto complejo de componentes que deben afi-
narse para llevar a cabo sus diversas funciones. Y uno
de los componentes clave de este sistema es el 6xido
nitrico (NO), un compuesto de sefializacién que per-
mite que su sistema cardiovascular funcione de ma-

nera éptima.
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La Ventaja Competitiva de

ProArgi-9+

ProArgi-9+ es el suplemento de L-arginina de
mas alta calidad en el mundo.

esde la busqueda y el analisis a la emision y

D produccién, Synergy WorldWide contro-
la cuidadosamente todos los aspectos de la
produccién. Al comparar ProArgi-9+ a la competen-
cia, ProArgi-9+ se sitda en primer lugar. Es el mejor
producto de L-arginina en el mercado. ;Por qué? Siga
leyendo y vea como Synergy WorldWide garantiza un

producto de calidad superior con resultados constantes.

CALIDAD SELECCIONADA A MANO

Synergy WorldWide selecciona solo los me-
jores componentes para ProArgi-9+, bus-
cando los ingredientes de mas alta calidad

del mundo.

Cada proveedor de materia prima se selecciona

con un proceso de auditoria detallada realizado in
situ por el personal capacitado de Synergy. Pre selec-
cionamos a los proveedores, probamos sus procesos,
inspeccionamos sus instalaciones y les damos espe-
cificaciones obligatorias para el material que solici-

tamos.

Cada proveedor debe seguir las GMPs (Buenas practi-
cas de fabricacién). De hecho, lo primero que busca Sy-
nergy en cada instalacion es la disponibilidad de jabon
y agua caliente en los bafos. Si falta cualquiera, el can-
didato no pasa la inspeccion. Synergy se preocupa por
calidad absoluta y toma en cuenta todos los elementos

que pueden afectar la pureza de los ingredientes.

LA INVESTIGACION DE OXIDO NIiTRICO
CONDUCE AL PREMIO NOBEL

El 6xido nitrico es un recién llegado al mundo de la
ciencia. En 1998, un equipo de investigadores identi-
ficaron el 6xido nitrico y su funcién primordial en la
salud cardiovascular, un descubrimiento que condujo
al Premio Nobel de Medicina en 1998. Desde enton-
ces, una gran cantidad de investigacion ha avalado los

increibles beneficios del 6xido nitrico.

El Dr. Joseph Prendergast, endocrinélogo de renom-
bre y miembro del consejo médico asesor de Synergy
WorldWide dice: “El éxido nitrico es un vasodilata-

dor potente que ayuda a relajar y expandir los vasos

En el Corazon de la Buena Salud — Continiia en la pagina 4

¢SABIA QUE?
El Premio Nobel de
Medicina valida la
L-arginina

1 Premio Nobel de Me-

dicina fue otorgado a

tres cientificos estadouni-

denses por su investiga-

cién de los efectos del

oxido nitrico (NO) y de

la funcién esencial de la

L-arginina en la mayor

produccién de NO en el

cuerpo. ProArgi-9+ de Syner-

gy es el producto principal de L-
arginina en el mercado actualmente.

262 RAZONES

Toda la materia prima cosechada se envia a las ins-
talaciones de fabricacion Synergy WorldWide, donde
comprueba exhaustivamente su calidad para asegurar
su pureza y potencia. Cada lote exitoso de ProArgi-9+
se somete a 262 pruebas a lo largo de sus etapas de
fabricacion. Cualquier prueba no aprobada genera un
rechazo inmediato de la materia prima o producto ter-

minado.
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Consejo Médico y Cientifico
Asesor de Synergy

El Consejo médico y cientifico asesor
de Synergy esta formado por cientificos
y profesionales médicos que estan a la
delantera en el estudio y aplicacion de
suplementos nutricionales saludables 9

€4 L

para el corazon.

on mas de un siglo de experiencia en con-

junto, estas personas aportan gran conoci-

miento, experiencia y pericia al compromiso
continuo de Synergy hacia la investigacién cientifica y
el desarrollo de productos saludables para el corazdn.
Synergy Worldwide se enorgullece en presentar a los
miembros que integran el Consejo médico y cientifico
asesor 2011-2012.

J. JOSEPH PRENDERGAST, M.D.
ElDr. J. Joseph Prendergast

es especialista en endocri-

nologia, medicina interna
y medicina metabolica. Es
autor de mas de 50 articu-
los médicos en publicacio-
nes de renombre, como el
diario de la American Me-

dical Association, el diario
de medicina de Nueva Inglaterra y Diabetes Care. El
Dr. Prendergast ha recomendado la L-arginina a sus
pacientes desde 1991 y ha visto resultados increibles,
tanto a nivel personal como en sus pacientes. En 2007,
el Dr. Prendergast se asocio con Synergy WorldWide
y aportd una importante contribucion para la féormula
actual de ProArgi-9+.

SIVA ARUNASALAM, M.D.

El Dr. Siva Arunasalam es
especialista en medicina
interna, cardiologia y car-
diologia de intervencion.
Complet6 su internado en
el Harbor-UCLA Medical
Center en Torrance, Cali-
fornia y su entrenamiento
en cardiologia en el hospi-
tal Cedars-Sinai Medical Center en Los Angeles. En
1996, el Dr. Siva fundé el High Desert Heart Institute
en Victorville, California, donde se desempefia como
director y cardi6logo de cabecera. El y sus colegas car-
didlogos, enfermeras y personal médico estan dedica-
dos a la busqueda de soluciones alternativas y no inva-

sivas para mejorar la salud del corazén.
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cativos. Antes de colaborar con Nature’s Sunshine, el Dr.
Keller obtuvo una licenciatura en farmacia y una maes-
tria en ciencias farmacéuticas de la Universidad Estatal
de Idaho. En 1972 fue galardonado con un doctorado

en farmacognosia por la Universidad de Washington.

DAN AUSTIN, RN

WILLIAM J. KELLER,
PH.D.

El Dr. William J. Keller se
unié a Nature’s Sunshine
Products (entidad matriz
de Synergy) en 2001 como
vicepresidente de Ciencias

Dan Austin, RN, ha sido
enfermero practicante por
mas de dos décadas, tra-
bajando  principalmente
en las dreas de cuidados
criticos y de enfermeria de
emergencias. Actualmente

es el coordinador clinico

de la salud y servicios edu-
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Dane lorg

de mi energia o “brio” habitual. Afortunadamente, encontré ProArgi-9+ y ha cambiado mi vida.
jAhora me siento mucho mejor y puedo hacer practicamente cualquier ejercicio o actividad que
quiera! Comparto ProArgi-9+ con todos porque todos merecen probar algo que les puede brin-
dar un nivel de salud nuevo. Mi esposa y yo tenemos ocho hijos; quiero ver a todos convertirse
en adultos y disfrutar de mis nietos durante muchos afios. Con ProArgi-9+, voy encaminado

hacia esa meta.

Luis. Después de retirarme, no me cuidé como debia y empecé a ver los

efectos - aumento de peso, dolores y achaques en aumento y la pérdida

Ex jugador profesional de béisbol

Jugué béisbol profesional durante muchos afos, incluyendo viajes a la

Serie Mundial con los Royals de Kansas City y los Cardinals de San

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

namiento fisico y soy entrenadora de resistencia, ex competidora pro-
fesional de acondicionamiento fisico y modelo de Nike y Adidas, entre otras. Debido a mi expe-
riencia, soy muy consciente de mi salud y la salud de mi familia. Para mi, las mayores ventajas
de usar ProArgi-9+ han sido mi mayor nivel de energia y agudeza mental. Es dificil obtener el
descanso necesario cuando tenemos una agenda apretada y nifios, y ProArgi-9+ me ha devuelto
la vitalidad fisica y mental que necesito para desempenarme bien y tener éxito. Les digo a todos

que prueben ProArgi-9+ por 90 dias y vean lo bien que se sienten.

DEL CORAZON
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Heather Holker

Mrs. Utah International, profesional de
acondicionamiento fisico y modelo

He estado en el sector de salud y de acondicionamiento fisico toda mi

vida. Cuento con licenciaturas en ciencias de la fisiologia y acondicio-

Cientos de estudios
publicados y revisa-
dos por expertos han
investigado los bene-
ficios de la L-arginina.
Muchos han aparecido
en las publicaciones
mas prestigiosas del
mundo cientifico:

en la clinica ambulatoria de

insuficiencia cardiaca congestiva (ICC) del High De-
sert Heart Institute (HDHI) en Victorville, California.
Como coordinador clinico, Dan trabaja en estrecha
colaboracion con el Dr. Siva Arunasalam planificando
y ejecutando estudios de investigacion clinica con L-

arginina y el cuidado critico para sus pacientes.

La ciencia
avala la

L-ARGININA

* Publicaciones

e International Journal of Clinical Laboratory Research
e Lancet

e Journal of American Medical Association

» Journal of Nutrition

e Archives of Pharmacology

e Journal of the American College of Cardiology
e Journal of Urology

* Harvard Health Letters

¢ Annals of the New York Academy of Sciences
* Hypertension

¢ International Journal of Cardiology

¢ Pharmacology Research

e American Journal of Physiology

e British Journal of Surgery



Los beneficios de
PROARGI-9+

\O

L-arginina
Mejora el flujo sanguineo y favorece la salud cardiovascular
mediante la produccidon de éxido nitrico.

L-citrulina
Ayuda a optimizar el flujo sanguineo en el cuerpo y
promueve niveles saludables de energia.

Resveratrol
Alto contenido de antioxidantes, ayuda a reducir la oxidacion
de la LDL, y mantener las arterias sanas.

Vitamina D3
Sostiene una funcidn cardiovascular y una respuesta
inflamatoria saludables.

Xylitol
Endulzada con xilitol para promover la salud bucal.

Vitamina K
Ayuda a mantener los huesos fuertes y mejora la salud de las
arterias y otros tejidos blandos.

Folao

Juega un papel importante en el mantenimiento y reparaciéon
celular, el metabolismo de aminoacidos y la formacién de
globulos rojos y blancos.

Niveles de presion arterial saludables

Los ingredientes combinados en ProArgi-9+ ayudan a
mantener una presion arterial saludable y los niveles de
glucosa en la sangre normales.

Musculos y tejido adiposo

Al ayudar a controlar los niveles de glucosa en sangre y
aumentar el flujo sanguineo a los musculos, ProArgi-9+
puede ayudar a disminuir el tejido adiposo aumentando la
masa muscular.
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Rudy Pedroza

Inspirando esperanza para
un futuro saludable

La salud del corazén siempre ha sido una preocupacion

en mi familia. Cuando era joven estudiante universita-

rio, comenzaron a aparecer las primeras sefiales de mis
problemas cardiovasculares. Estas sefiales tempranas, junto con mis anteceden-
tes familiares, me hicieron entender que debia tomar el control de la salud de mi
corazdn. El ProArgi-9+, junto con cambios en mi dieta y mas ejercicio, ha tenido
un impacto significativo en mi salud cardiovascular. Ahora, duermo mejor y es

reconfortante saber que puedo mantener niveles de presion arterial saludables.
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John Hewlett

Haciendo cosas que nunca
pensé posibles

Yo era un atleta bastante bueno cuando era mas joven,

pero como la mayoria de la gente, esa energia y vitali-

dad han disminuido con los afios. Empecé a luchar por
encontrar la energia o fuerza de voluntad para hacer actividad fisica. Gracias
a ProArgi-9+, todo eso ha cambiado. Ahora estoy haciendo cosas que nunca
pensé posibles, esqui, bicicleta de montafa, senderismo y mucho mas. Puedo
subirme a mi escaladora y hacer ejercicio sin terminar completamente agotado.
Y los viajes que hago por trabajo ya no me cansan como antes. {ProArgi-9+ me

ha devuelto la vida!
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Jim y Renee
Creasey

Disfrutando aun mas a
nuestros nietos

Para nosotros, ProArgi-9+ ha sido una bendicion. En-
foque mental mejorado, sueno mas refrescante, menos dolores y achaques, peso
mas saludable, estados de animo mejores y mas estables - jya no nos preocu-
pan estas cosas! Comenzamos un programa de acondicionamiento fisico nuevo,
y estamos mas saludables y activos de lo que hemos estado en mucho tiempo.
ProArgi-9+ ha cambiado nuestras vidas por completo. Nos ilusiona la idea de
pasar muchos afos felices y saludables jugando con nuestros nietos y estando
juntos, todo gracias a ProArgi-9+.

UNA AGUJA EN UN PAJAR

Usted ha oido el dicho: “Es como encon-
trar una aguja en un pajar’. Pues Synergy
hace mds que eso. Con un espectrometro
de masas con fuente de plasma de acopla-

miento inductivo de vanguardia, compro-

bamos el material hasta el nivel de partes
por TRILLON. Para que se haga una idea, es como localizar una gota de agua en cin-
co piscinas de tamafio olimpico. Sabemos exactamente lo que hay en cada envase de
ProArgi-9+.

PUREZA + POTENCIA + SEGURIDAD = CONSTANCIA

La calidad de Synergy se debe a tres cosas: la pureza, la potencia y la seguridad. Tene-
mos personal con experiencia cientifica que llevan a cabo mds de 600 pruebas diferen-
tes para asegurarnos de proporcionar solo lo mejor. Garantizamos que cada envase,
paquete de porciones individuales y envase jumbo tienen los mismos componentes

activos benéficos en las mismas cantidades saludables.

Se prueba la materia prima y el producto terminado para detectar material extrafio
y micro contaminacion, tales como la salmonela, E. coli, levadura y moho. Synergy
también garantiza que ProArgi-9+ no contiene ninguna contaminacién por metales
pesados, pesticidas, herbicidas, fungicidas y PCB. Esta garantia de pureza, potencia y

seguridad le ofrece un producto de L-arginina que brinda resultados uniformes.

COMPROMISO INIGUALABLE

Synergy Worldwide estd basada en la calidad y acata plenamente todas las regulaciones
internacionales y de la FDA. La calidad y seguridad de ProArgi-9+ y todos los produc-
tos Synergy son y siempre seran el enfoque primordial de Synergy. Cuando se trata de
su salud, Synergy WorldWide garantiza un compromiso sin igual de proporcionarle
productos de alta calidad y confianza.

Como el oxido nitrico ayuda a
la funcion cardiovascular

El aumento de la
elasticidad mejora
el flujo sanguineo
a organos

vitales

Ayuda a relajar el

tejido muscular
liso y lo hace més\A

elastico

El oxido nitrico
se produce

en las células
endoteliales
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En el Corazdon de la Buena Salud

Continuva de la pagina 1

sanguineos vy las arterias” “Esto ayuda a regular la pre-
sién arterial y mejora el flujo sanguineo” El Dr. Pren-
dergast explica que el NO es producido naturalmente en
las células endoteliales de las arterias, pero se metaboliza
en pocos segundos. El proceso de produccion y uso de
NO es una cuestion delicada pues los vasos sanguineos
pierden su elasticidad cuando los niveles de NO son de-
masiado bajos. Esto pone mas presion sobre el corazon,
haciéndolo susceptible a problemas cardiovasculares.
Esta disfuncién subyacente es uno de los principales
culpables del aumento metedrico en las tasas de enfer-

medades cardiacas en las tltimas décadas.

El Dr. William J. Keller, vicepresidente de ciencias de
la salud de Nature’s Sunshine Products y miembro del
consejo médico asesor de Synergy dice: “Por algo la in-
vestigacion que revela los beneficios del NO ha ganado
el Premio Nobel”. “La produccion éptima de NO en el
cuerpo sienta las bases del bienestar cardiovascular me-

jorado y la vitalidad”

BENEFICIOS DE LARGO ALCANCE

Ademas de las poderosas propiedades de la L-arginina,
ProArgi-9+ tiene una férmula de ultima generacion que
incluye l-citrulina, resveratrol y vitamina D3. La I-citru-
lina es otro aminodcido que se metaboliza para obtener
mas l-arginina, que a su vez acelera la produccién de
oxido nitrico. El resveratrol, un polifenol ampliamente
estudiado que hay en el extracto de vino tinto, reduce
la oxidacion de las LDL y combate el estrés oxidativo. Y
la vitamina D3 proporciona mas apoyo cardiovascular

estimulando una respuesta inflamatoria saludable.

Synergy WorldWide destaca la férmula tnica de ingre-
dientes de ProArgi-9+ como otro factor que explica la

amplia gama de beneficios del producto.

Tyler Rippy, vicepresidente de marketing de Synergy
WorldWide dice: “Nuestra férmula patentada es dife-

» «

rente a cualquier otra disponible hoy”. “Hemos recibido

comentarios positivos de miles de personas, cubriendo

todo tipo de problemas de salud. No hay otro producto

LA L-ARGININA EN EL CORAZON DE LA
FUNCION CARDIOVASCULAR

El Dr. Prendergast explica que el 6xido nitrico no se pue-
de ingerir o traer al cuerpo desde el exterior. En cam-
bio, su produccion se debe estimular con el consumo de
ciertos aminoacidos y antioxidantes, como la L-argini-
na. Este aminoacido puede aumentar notablemente la
produccidon de NO vy estabilizar y proteger la molécula,

evitando que sea inertizada por radicales libres.

La emocionante investigacion de la L-arginina y el éxido
nitrico estimul6 la formulacién de ProArgi-9+, el pro-
ducto estrella de Synergy WorldWide, un desarrollador
y distribuidor lider de suplementos dietéticos cientifica-

mente avanzados.

La L-arginina juega un papel importante en varios pro-
cesos fisioldgicos del cuerpo. Su funcién primordial es
promover la salud del corazén y los vasos sanguineos al
actuar como compuesto de sefializacién y ayudar a los
vasos sanguineos a relajarse y volverse mas eldsticos.
Pero la L-arginina ofrece otros beneficios a la salud. Se-
gun el Dr. Prendergast, la L-arginina contribuye a la fun-
cion inmune adecuada y puede contribuir a un mayor

nivel de energia.

Los beneficios principales de la L-arginina giran en tor-
no al corazoén y sistema vascular. La L-arginina se con-
vierte en dxido nitrico, que ayuda a los vasos sanguineos
a dilatarse y volverse mas elasticos. Esto reduce el estrés
sobre el corazon, mejora la circulaciéon y ayuda a mante-

ner los niveles de presion arterial normal.

como este en el mercado”.

PROTECCION CONTRA LOS PROBLEMAS
DE SALUD MAS COMUNES

La salud del corazon es una gran preocupacion actual,
y pese a las advertencias de expertos médicos de todo
el mundo, las cifras siguen empeorando. Segun los ex-
pertos de Synergy, es por eso que jamas se ha necesitado
tanto un producto como ProArgi-9+.

El Dr. Prendergast dice: “Un corazon fuerte y un sistema
vascular saludable son esenciales para la buena salud”
“ProArgi-9+ puede ayudar a optimizar su salud cardio-
vascular, prolongando la vida y brindando un mayor ni-

vel de bienestar general”
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PROARGI-Q*

Para un corazén mas saludable, pruebe
estos productos ProArgi-9+:

MIXED BERRY

Frasco
10.6 oz * #74154 « $69 Whsl
$89.70 SRP « 60 CV

Paquetes de Porciones
Individuales

30 packets * #74145 « $71 Whsl
$92.30 SRP * 60 CV

Jumbo
66.6 0z * #74144 « $225 Whsl
$292.50 SRP * 170 CV

CITRUS BERRY

Frasco
10.6 oz « #74165 « $69 Whsl
$89.70 SRP « 60 CV

Paquetes de Porciones
Individuales

30 packets *« #74155 « $71 Whsl
$92.30 SRP * 60 CV

Jumbo
64.8 0z * #74138 « $225 Whsl
$292.50 SRP » 170 CV

GRAPE

Frasco
10.6 oz « #74880 + $71 Whsl
$92.30 SRP » 60 CV

Jumbo
66.6 0z * #74886 * $239 Whsl
$310 SRP + 170 CV

Para informacion sobre precios, péngase en contacto

con la persona que le dio a esta publicacidn.
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Brian Holt

En plena forma

Me encanta el senderismo y la actividad fisica. Llevar una
mochila de 45 libras es muy exigente, pero me he dado

cuenta de que ProArgi-9+ mejora mi energia, aumenta mi

resistencia y reduce el tiempo de recuperaciéon después de
una larga caminata. También me siento mejor en general. Tengo mas energia fisica
y mi concentracién mental ha mejorado. Me siento en plena forma. He encontrado
que cuando la gente entiende lo que ProArgi-9+ puede hacer por ella, se sienten
encantados con el producto y lo que éste les brinda. Es muy facil de compartir con
los demas. ProArgi-9+ me ha dado resultados fenomenales.

Para mas informacion sobre ProArgi-9+, pongase en contacto con:

Para obtener copias adicionales de este periddico, visite www.synergysalestools.com
Derechos de autor © 2012, Sound Concepts. Todos los derechos reservados. Las declaraciones
en este periddico no han sido evaluadas por la FDA. El producto mencionado no pretende di-
agnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Siempre consulte a su médico o pro-
fesional de la salud antes de comenzar este o cualquier otro programa de salud o condicion
fisica. Los testimonios incluidos en este documento son de personas que quieren compartir
sus experiencias personales y se proporcionan Unicamente con fines informativos.
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